Egészseg ezreknek,
milliok a Siofoki
Korhaz-Rendelointézetnek!

2026. majus 9. « Siofok « Siofoki Nagystrand

‘ Sziirések 9:30-17:00

Szinpadi programok 9:15-17:30 « BOr-és koromgombasz(irés

. + Erszikillet vizsgalat Csaladi programok 9:30-17:00
« Fonyod Varos Onkéntes Tlzoltd Egyesuletének . Gyermek gerinc-, és labsz(irés
Zenekara « Inbody testdsszetétel mérés » Gyerekprogramok
+ Koszontébeszédek . Koleszterinszint-mérés + Elsésegélynytjtas bemutatd
® + Torna Katus Attilaval - Migrén sz(irés és tanacsadas » Interaktiv jatékok
« Zumba Liszi Helgéval . Neuropétiasz(irés cukorbetegeknek « AktivIskola: Hozzuk mozgasba a gyerekeket!
« BNK Dance Art Alapitvany és Tanciskola Si6fok . Podiatriai labvizsgalat + KoérhazSuli: Hid a korhaz és az iskola kozott
+ Leung Ting Wing Tsun Kung-fu - Si6fok « Prosztatasz(irés (PSA)

bemutato « Szlrkehdlyog sz(irés L , .,
« Kozds tdnc Molnar Andival « Vércukormérés Eletmod sator 11:00-17:00
« AirForce Tanciskola AVZ Asmérés és pi ibrillécié sz(iré
vérnyomasmérés és pitvarfibrillacio szirés « Dr. Baracsi Katalin: Digitalis tudatossag 1. -

amit magunkeért tehetlink
Digitalis tudatossag 2. — amit gyermekeinkért,

Tanacsadasok 9:30-17:00 Y ., sziileinkért tehettink
Agora eloadosator 10:45-17:00 . To6th Andrea: Zero Waste 1.0 - Els6 |épések a
« Csontritkulas

. TRTIE e hulladékmentes életvitelhez vezetd Gton
+ Depresszi6- és szorongas  Bemutatiozika Siofoki Korhaz Rendeloniczet Zero Waste 2.0 - Hogyan valik a hulladékmentes
. Férfiassag és sziviigyek - beszélgetés

 Diabetologia Csontritkulas - megel&zés és kezelés szemlelet eletmodda?

« Testreszabott fogamzasgatlas . . & ) v « Sziladi Hedvig: Gyermekeink lelki egészsége
o « ADbdrésakormok gombas fertzései D 2

. Kardiolégia egy zajos és bizonytalan vilagban

T . Eplélekkel ép test - > o
+ Mell-6nvizsgalat - - ?
g . Ameméria csodalatos viléga Szul6-gyerek kapcsolat - barat vagy f6nok?

« Adomanyatadas

+ Memoriazavar NG eobsrsée - ndovdavissati bessélaetés « UNICEF: Mit tehetiink gyermekiink testi-lelki
+ Menopauza o1 €8 & NOEYOgya | & egészségmegoOrzéséert?
. Patikai + Kérdezze gybgyszerészét!

+ Béres Alexandra: Fenntarthat6 taplalkozasi
« Tabuk nélkil a ndi egészségligyi problémakrol tanacsok az egészséges életmodért

+ Csaladtervezés és n6gydgyaszati Hétkoznapi mozgastippek az aktivabb életért
+ Urologia

+ Richter Fénix Kozosség - filmvetités

Adomanycél: berendezés- és eszkozfejlesztés

Csatlakozzon az Egészségsétahoz, és ezzel novelje
1.500 forint érték( részvételi ponttal az alapadomanyt! Az
Egészségséta 9 orakor indul a BAHART
Siofoki Hajoallomas elol.

Az adomanypontgylijtés menete

A Richter Gedeon Nyrt. 3.500.000 Ft alapadomanyt ajanl fel az egészségligyi
intézménynek. Minél aktivabban cselekszik valaki sajat egészségéért, annal
nagyobb mértékben jarul hozza azadomany gyarapitasahoz.

1 pont=500 Ft
az egészségiigyi intézménynek
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wcmae (F) EGESZSEGVAROS A programokon valé részvételingyenes.
o mov T N @ EGESZSEGVAROS.HU A szervez6k a programvaltoztatas jogat fenntartjak.

RICHTER GEDEON " SIOFOKIKORHAZ
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