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Tisztelt Betegiink / Kedves Sziilok!

Tajékoztatjuk, hogy Onnek/gyermekének miel8bbi gydgyulasa érdekében orrsdvény miitét illetve orrsdvény és
orrkagylo korrekcios mutétje valik sziikségessé. A Siofoki Korhaz Fiil-Orr-Gége Osztaly gyogyitd csoportja a
beavatkozasrol szeretne tajékoztatast adni, hogy — mindent mérlegelve — dontson, és beleegyezd nyilatkozatat adja a
beavatkozashoz.

A beavatkozas jellege:
Terapias jellegti miitéti beavatkozas, melyet helyi érzéstelenitésben végziink 15-16 éves kortol.
Egyéni igények esetén altatasban is.

A beavatkozas célja:
Az arckoponya, az agykoponya rovasara egyfajta visszafejlédésben van. Az orrsévény az orrkagylok a bolcsesség
fogakhoz hasonldan ,,nem férnek el a helyiikon”.
Az orrs6vény, az orrkagylok nagysdgukkal, formajukkal akadalyozzédk az orrfelekben a levegd éaramlasat, az
orrmellékiiregek szell6zését.
A mitét célja az egyes képletek nagysaganak, helyzetének korrigalasaval mindkét orrfélben szabad aramlast, a
mellékiiregek szamara megfeleld szellbzést biztositani.

Diagnozis (jelenlegi egészségi allapot magyarul): ... .. ..o
A beavatkozas tervezett idOPONtIA: ... ... .o i e

Beavatkozas el6tti torténések:
Helyi érzéstelenitésnél:
- teljes kort kivizsgalés, osztalyos felvétel
- amitét napjan a beteg nem ehet, nem ihat
- azel6készitd injekcid megadasa utan nem kelhet fel, a miitdbe viszik.

Altatasndl:

- mitét el6tt altatd orvos is megvizsgalja a beteget

- mitéti napon ¢&jféltdl a mutétre késziilének TILOS ennie és innia!

- mutét elbtt kb. fél oraval megkapja az elokészitd, eldaltatd injekcidt, még a korteremben, innentdl kezdve TILOS
és VESZELYES felkelni

- miifogsorat ne viselje

Beavatkozas modja:
Az orvos eldbb zsibbasztd — lohasztd vattakkal, majd injekciokkal teljesen érzésteleniti az orr képleteit (fajdalom nem,
csak szivdobogas érezhetd).
Ezutan az orrsdévény kiilondsen ferdiilt részeit ,.kindvéseit” az épen hagyott nyalkahartya alatt eltavolitja, a kérdéses
orrkagylokat megkisebbiti, vagy kedvezdbb helyzetbe hozza.
Mindkét orrfélbe feszes ,,réteges” tampont helyez be.

Sz6vodmények:
A helyi érzéstelenitésben végzett mitétek altalanos veszélyei: sziv problémak, keringési zavarok, gyogyszerallergia
(elézbleg probat végziink).
A miitét utan utovérzés lehetséges.
Nagyon ritkan az orrsévény feletti koponyaalap sériilése miatt agyviz szivargas is el6fordulhat.
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Beavatkozas utani torténések, varhaté kovetkezmények:
A tamponok mindkét orrfelet lezarjak, a nyelést, légzést szokni, tanulni kell.
A tamponon 1év6 gydgyszer a torokban kellemetlen, kapar6 érzést okozhat.
Gyakran adunk antibiotikus védelmet, mert az orrsdvény elgennyedése az orrhat besiippedését okozhatja.
A tamponokat két nap utan lazitjuk, négy nap alatt eltavolitjuk. A beteg ezek utan otthonaba bocsathato. Fizikai
munkatol még 1 hétig tartozkodjon.

Mi a teendo6 beavatkozas utan?
Lehajlas, er6lkddés, forrd vizes fiird6 keriilendd. Az odakészitett ,,parittya” kotéseket valadékkal valo telédésiikkor
cserélni kell.
Tampon eltavolitas utan mindkét orrfelet ,,orrkendccsel” kell kezelni. Az orr fiijasa nem tilos.

Milyen alternativ megoldas lehetséges?
Gyogyszerekkel bizonyos ideig fenntarthatd az orr tdgassaga, de késobb a nyalkahartya taltengését okozva fokozzék az
orrdugulast.

A miitét elmaradasianak kovetkezményei:
A beteg a korabbi problémaival él tovabb: az orr és mellékiiregeinek visszatérd gyulladasa, alvaszavar, horkolas,
faradtsag, fejfajas.

Beleegyezési nyilatkozat
A beavatkozasrol a tajékozatot elolvastam, az orvos altali szobeli tajékoztatast megértettem, az altalam feltett

kérdésekre megnyugtatd, kielégité valaszokat kaptam, a beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, kérem annak
elvégzését.

tajékoztatast adod orvos neve beteg/torvényes képviseld alairasa

(frastudatlan személynél két tanu jelenlétével kell feljegyezni a beleegyezést.)

Siofok, ........ne.. €V i, hé........... nap ....... ora ...... perc

Elutasité nyilatkozat
A kezel6orvos részletes felvilagositdsa — amely a beavatkozas elmaradasa esetén eléforduld kovetkezményeket is

tartalmazta — ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom.

tajékoztatast add orvos neve beteg/torvényes képviseld alairasa
LTanl: oo 2.Tanll: oo
alairas alairas
Siofok, .....ovenenne €V i, hé........... nap ....... ora ...... perc
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