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Tisztelt Betegiink!

T4jékoztatjuk Ont, hogy megfeleld kezelése és mieldbbi gydgyulasa érdekében hati, vagy agyéki
gerincvel6 burok eldtti csoé (epiduralis kaniil) bevezetése valik sziikségessé. A Siofoki Korhaz-
Rendeldintézet Intenziv Osztalydnak gydgyitd csoportja a beavatkozasrol szeretne tdjékoztatast
adni, hogy mindent mérlegelve dontson, és beleegyezd nyilatkozatat adja a beavatkozashoz.

A beavatkozas célja:
Jelenlegi egészségi allapotaban, vagy mitétét kovetden a hati, vagy agyéki kaniil segitségével
mellkasi, illetve hasi megbetegedések esetén az intravénds fajdalomcsillapitokhoz képest
hatékonyabb és mellékhatdsaiban is kedvez6bb fajdalomesillapitast tudunk biztositani kevesebb
gyogyszerrel. Ugyanakkor javitja a zsigeri vérellatast, és fokozza a bélmilkodést, igy hasi miitét
utan gyorsabb gyogyulast eredményezhet. Agyékkaniilt alkalmazunk alhasi miitétek esetén, hati
kaniilt pedig bordatoréseknél €s felsd hasi miitéteknél.

Diagnazis (jelenlegi egészségi allapot magyarul): ........ ...

A tervezett beavatkozas idépontja: ....................
Amennyiben indokolt, a beavatkozas elvégzése mielobb sziikséges.

Hogyan torténik a beavatkozas?
Ul6, vagy oldalt fekvé helyzetben, gyakorlatilag miitéti sterilitas (bérfertdtlenités, izolalds,
bemosakodas, steril 6ltozet) biztositasaval, helyi érzéstelenitést kovetden specidlis tii segitségével
keresstik fel és kaniilaljuk a gerincveldn kiviil elhelyezkedd epiduralis teret, melybe azutan a steril
kaniilt bevezetjiik. A beavatkozast kovetden a kaniil helyzetét kis adag gyogyszer (lidocain)
adasaval "leteszteljiik", ezutan kezdjliik csak meg a teljes adagl fajdalomcsillapité adagolésat,
melynek hatasdhoz még kb. 20-30 percnyi idére van sziikség.

Egészségi allapotomban varhatoé valtozas:
Az epiduralis kaniilbve adott fajdalomesillapditd gyogyszerek segitségével hasi (vagy mellkasi)
fajdalmai csokkennek majd, a hasi mitét utani bélrenyheség varhatéan hamarabb oldédik, esetleges
hasi keringészavar esetén annak javuldsa varhato.

Szovédmények:

Gyakori (kb. 1/20 eset): kisebb vérzés a sziras helyén. Vérnyomdascsokkenés (kiilondsen, ha az
érpalyaban keringd vérmennyiség elégtelen). "Féloldali" hatds (az egyik lab mulé zsibbadasa,
gyengesége). Vizeletiirités atmeneti zavara, mely holyagkatéterezést tehet sziikségessé (kiilondsen
megeldzd vizelési zavar, prostatabetegség esetében). Mulo fijdalom a kaniilalas helyén.

Ritka (kb. 1/100 eset): a kemény agy-gerincvel6i hartya véletlen atszurasa esetén fejfajasos
panaszok alakulhatnak ki (melyek konnyen kezelhetdek, de par napig eltarthatnak).

Nagyon ritka: jelentdsebb vérzés, adott esetben epiduralis véromleny kialakulasa (hati fajdalommal,
labzsibbadéssal-gyengeséggel, egyéb idegrendszeri tiinetekkel), mely akar miitéti (idegsebészeti)
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eltavolitast is igényelhet. Fert6z¢és, mely akar agyhartyagyulladéssal is jarhat. A kaniil érpalyaba

(epiduralis vénak) vandorlasa, mely esetben az adott gyogyszer vénas addsanak tlineteivel kellhet
szamolni.
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Kifejezetten ritka: hati szakaszon végzett kaniilalas esetén a gerincveld direkt sériilhet, mely
valtozatos kornyéki idegrendszeri tlinetekkel jaro, altaldban visszafordithatd, esetlegesen miitétet
igénylo jelenség.

A szovodmények elkeriilésére €s elharitasara felkésziiltliink.

Milyen kovetkezménye lehet, ha elmarad a beavatkozas?
A beavatkozas elmaradasa esetén hasonld hatékonysagti fajdalomcsillapitast nehezebben Ilehet
elérni, igy nehezebben tud a beteg 1égzdtornat végezni, mozogni, 1éguti valadékat felkohogni,
amelyeknek szamos szovodménye lehet. A hasi zsigeri vérellatasra és bélmukodésre kifejtett hatasa
nélkiil a hasi mitétek utdn a gyodgyulas elhuzddhat.

Milyen alternativ megoldas lehetséges?
A fijdalom ugyan csillapithaté szajon at és véndsan adhatdé gyogyszerekkel is, de ezek nem
helyettesitik teljes mértékben az epiduralis kaniil j6tékony hatasat.

Mi a teend6 beavatkozas el6tt?
Tekintettel arra, hogy a beavatkozas siirgds, Onnek kiilondsebb megelz6 teendéje nincsen.
A szlras tervezett helyén és kornyékén a ruhdzatat tavolitsa el. Otthondban szedett gyogyszereirdl
(kiilonosen vérhigitd gyogyszereirdl vagy injekcioirol), gyogyszerallergiardl (kiilondsen: Lidocain)
kezel6orvosat tajékoztassa.

Mire kell iigyelni a beavatkozast kovetéen?
A behelyezett eszk6zokhoz lehetdleg ne nyuljon (kiilondsen veszélyes azok huzasa), mosakodasnal,
borotvalkozasnal a teriiletet keriilje el. Amennyiben a kaniil / mellkascsé helyén fajdalmat,
érzékenységet, borpirt, duzzanatot tapasztal, vagy a kaniil hasznalatakor fajdalom jelentkezik,
kérjiik, mielobb jelezze azt a kezeld személyzetnek, a kaniilt fedé kotés meglazulasa esetén szintén.
Hasonlo6an jelezze, ha massal nem magyardzhato hatfajdalom, ldbzsibbadas vagy -gyengeség, alhasi
fajdalom, vizelet- vagy székletiiritési nehézség jelentkezik.

Beleegvezési nyilatkozat

Kijelentem, hogy szdmomra érthetd modon kaptam tdjékoztatast, a fenti beavatkozasrol,
lehetéségem volt kérdés feltevésére, a tajekoztatast megértettem, mindezek alapjan hozzajarulok és
kérem a beavatkozés elvégzését.

alairas alairas
(Irastudatlan személynél két tant jelenlétével kell feljegyezni a beleegyezést.)

Siofok, ......... [ S ho......... nap......... ora......... perc
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Elutasito nyilatkozat

Kijelentem, hogy szamomra érthetd modon kaptam tdjékoztatdst a beavatkozas elmaradasanak
kockazatarol, lehetéségem volt kérdés feltevésére, a tdjékoztatdst megértettem, mindezek alapjan
nem jarulok hozzd a beavatkozas elvégzéséhez, kezeldorvosomat a beavatkozas elmaradédsaval
kapcsolatban a feleldsség alol mentesitem.

tajékoztatast ado orvos neve beteg / torvényes képviseld
N I L 2.Tanl:. .
alairas alairas
Siofok, ......... [ 2 ho......... nap......... ora......... perc
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