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Tisztelt Betegiink!

Téjékoztatjuk Ont, hogy mielSbbi gyégyuldsa érdekében Sirbu miitéti beavatkozas vélik sziikségessé. A
Siofoki Korhaz Sziilészet-Nogyogyaszati Osztaly gydgyitd csoportja a beavatkozasrol szeretne tajékoztatast
adni, hogy — mindent mérlegelve — dontson, és beleegyezo nyilatkozatat adja a beavatkozashoz.

A beavatkozas jellege:
Terapias ndgyogyaszati miitét.
Diagnozis (jelenlegi egészségi allapot magyarul)............coooiiiiiiiiiiii i e
A beavatkozas tervezett idOPONtiaz ... ... ... i e

A beavatkozas célja:
A méhiirt teljesen, vagy részlegesen kettéoszto, a teherbe esést akadalyozd, illetve a szokvanyos vetélések
okaként szerepl0 valaszfal eltavolitasa. Kétszarvu, illetve dupla méhtest (uterus duplex) fejlédési
rendellenesség megoldasa.

Hogyan torténik a beavatkozas?
A beavatkozas az altatoorvos altal javasolt érzéstelenitési modban a megfelelé miitéti elokészitést kdvetden
az On adottsigainak megfelelden vagy alhasi kozépmetszést, vagy a szeméremcsont feletti redében
harantmetszést (,,bikini”) metszést ejtve nyitjuk meg a hasat. A mitétet a menstruacié utani napokra
idézitjiik, ilyenkor kisebb a vérveszteség és elkeriilhetd a fel nem ismert koraterhesség lehetdsége is.
A mitét soran a méhet megnyitjuk, a sovényt eltavolitjuk, a méh Grét drenaljuk, majd a méh eredeti,
anatomiai allapotat helyreallitjuk.

Mik a beavatkozas esetleges szovodményei?
Szovodmények gyakorisagat emelhetik tarsbetegségek, élvezeti szerek fogyasztdsa, tilsulyossag, csaladban
gyakrabban el6forduld betegségek, elézményben szereplé miitétek és azok szovodményei. Ezekrdl
feltétlentil tajékoztassa orvosat. Leggyakoribb szovodmény az utdvérzes, dsszendvések a méh iiregén beliil
esetleges gyulladast kovetden. Ritkdn el6fordulhat hegszétvalas.

Miitét utani torténések:
24 oras szubintenziv megfigyelés melyre a miitét utdn Orzészobaba keriil, ahol miszerekkel vér — és
vizeletvizsgalatokkal kovetjik allapotat. Allandé vénatiijén keresztiil torténik a folyadékpotlas és a
gyogyszerek adasa. Vizeletét minimum 24 6rén at katéteren vezetjiik le. Inni csak éber allapotban kap, enni
pedig csak a kelloképpen beindult bélmiikodés utdn. A mitét utdn belei renyhébben miikodnek, ha
gyogyszerekre nem reagalnak, nagyon ritkan el is zar6dhatnak, mely miatt esetleges korrekcios mitétre is
sziikség lehet. Mtét utan felléphet lazas allapot, amelyet gydgyszerekkel csillapitunk.

Panaszmentesség esetén a varratszedést és a méhiiri drén eltavolitasat kdvetden a hetedik napon otthondba bocsatjuk.
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Varhat6 kovetkezmények:
Eleinte alhasi fajdalmai lesznek, melyeket csillapitunk. Id6vel ezek enyhiilnek, sziinnek. Kisebb-nagyobb
letapadédsok alakulhatnak ki a hasaban, melyek id6szakos fajdalommal, frontérzékenységgel jarhatnak. A
meddéségének hatterében meghtizodé méhiiri sévény eltavolitasa utan sikeres terhesség johet 1étre.

Milyen alternativ megoldas lehetséges?
Laparoszkopiaval, vagy az ultrahang technikaval kombinalt operativ hiszteroszkopia.
Megjegyzend6, hogy az operativ hiszteroszkopiaval (méhiiregi tiikrozéssel torténd sdvény-eltavolitas) nem
midig sikertil a sovény maradéktalan eltavolitasa.

Mi a teend6 a beavatkozas utan?
Mitétet kovetden 6 hétig kiméld életmad, 1il6fiirdd és nemi élet tilalom javasolt.
6 hét mulva kontroll vizsgalaton jelentkezzen, panasz esetén azonnal. A miitétet kovetden, a méhiiri
Osszendvések megakadalyozasara, atmenti idére méhen beliili fogamzasgatld eszkéz (IUD, ,spiral”)
felhelyezése javasolt a méhiiri drén eltavolitasa utan.

Miitét elmaradasanak kovetkezményei:
A miitét elmaradasanak kovetkezményeként fennalldo panaszai tovabb fokozodhatnak, a teherbe esésének
esélye csokken.

Beleegyezési nyilatkozat
A Sirbu mutétrél a tajékoztatodt elolvastam, az orvos altali szobeli tajékoztatast megértettem, az altalam
feltett kérdésekre megnyugtato, kielégitd valaszokat kaptam, a beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, kérem
annak elvégzését.

Elutasité nyilatkozat
A kezelGorvos részletes felvilagositaisa — amely a beavatkozds elmaradasa esetén eléfordulod
kovetkezményeket is tartalmazta — ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom.

a felvilagositast végz6 személy beteg/torvényes képviseld alairdsa
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