Rendeldintézet info@siokorhaz.hu www.siokorhaz.hu

J‘r‘ SIO’FOKI KO’RHAZ 8600 Siéfok, Semmelweis u. 1. Pf.: 38
. Tel.: 84/501-700 Fax: 84/501-701

Betegtajékoztato és beleegyezd lap

Dokumentum cime: Gatmetszés (episiotomia)

Valtozat: 02 Hatalyos: 2017.05.22. 1.oldal a(z) Modositas
2 oldalbdl 1

Dokumentum szama: | Hatalyba helyezte: Dr. Fenyohazi Jené osztalyvezeto foorvos
Bny./SzN./32.

Beteg NEVE: oottt e, TAJszama: ..ottt

Tisztelt Betegiink!

Tajékoztatjuk Ont, hogy mieldbbi gyogyulasa érdekében gitmetszés valik sziikségessé. A Siofoki
Korhaz Sziilészet-Nogyogyaszati Osztaly gyogyitd csoportja a beavatkozasrdl szeretne tajékoztatast
adni, hogy — mindent mérlegelve — dontson, és beleegyezd nyilatkozatat adja a beavatkozéashoz.

Diagnozis (jelenlegi egészségi allapot magyarul)................cooviiiiiiiiiiii e,

A beavatkozas tervezett idopontja: .................. i
A beavatkozas lényege:

A sziilés kitolasi szakaban a fej megsziiletése eldtt kozvetleniil a sziilést vezetd orvos, a hiively, ill.
a végbélsériilés megeldzése céljabol gatmetszést végez. Ilyen helyzet lehet: relative nagy magzat,
medencevégii (un. farfekvéses) sziilés, fogos sziilés, szivofogd alkalmazasa esetén, illetve minden
olyan helyzetben mikor a gatrepedés valoszinlisége nagy.

A beavatkozas célja, elonyei:

Segitségével megeldzhetd a gat, illetve a hiively, esetleg végbélre terjedd nagyfoku sériilése.

Hogyan torténik a beavatkozas?

Csiratlanitjuk a hiively és a végbél kozotti teriiletet (gat), majd helyi érzéstelenitd oldatot adunk
injekcidban a gat bore alatti szoveteibe. Olloval megfelelé méretli, oldal irdnyu metszést ejtiink a
gaton, illetve a hiivelyben.

A beavatkozas esetleges szovodményei, kockazatai:

A fertdtlenitéshez, vagy az érzéstelenitéshez hasznalt anyagokkal szembeni tilérzékenységi reakcid
jelentkezhet, melyek szakszert ellatassal kezelhetdek. Tekintettel a végbél kozeli teriiletre igen
fontos a mitét utdni teriilet gondozéasa, ritkan a mitéti teriilet gyulladasa alakulhat ki, mely
megfeleld és szakszerli kezeléssel gyogyithatod. A gatmetszés elvégzése nem zarja ki a gaton, illetve
a hiivelyben tovabbi repedés, sériilés kialakulasat, amely akar ebben az esetben is raterjedhet a
végbélre.

Milyen alternativ megoldas lehetséges?

Gatvédelem.
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A beavatkozas elmaradasanak lehetséges kovetkezményei:

Amennyiben a fenti javallatok fennallasa ellenére gatmetszést nem végezziik el, nagyobb eséllyel
alakulhat ki gat, illetve hiivelyfal, valamint végbélsériilés. A sériilések egyik lehetdsége a végbél
zardizmainak szakadasa, amely kovetkeztében — ellatdsa ellenére is — a sziilést kdvetden
sz€klettartasi nehézség Iéphet fel. A sziilést kovetd végbélsériilés korrekcidja magas szovédményi
arannyal gyogyul. Kialakulhat a végbél és a hiively kozotti jarat, mely a széklet hiively felé torténd
uriilését jelenti. Ez Gjabb miitéteket indokolhat, melybe a végbél iddszakos, akar tartds idejii hasfal
fele torténd kivezetése is tartozhat.

Beleegvezési nvilatkozat

A beavatkozasrol a tajékoztatdt elolvastam, az orvos altali szdbeli tdjékoztatast megértettem, az
altalam feltett kérdésekre megnyugtato, kielégité valaszokat kaptam, a beavatkozés elvégzésébe
beleegyezem, kérem annak elvégzését.

Elutasité nyilatkozat

A kezel6orvos részletes felvilagositdsa — amely a beavatkozads elmaradasa esetén eléforduld
kovetkezményeket is tartalmazta — ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom.

a felvilagositast végzo személy beteg/torvényes képviseld alairdsa
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