Rendeldintézet info@siokorhaz.hu www.siokorhaz.hu

J‘r‘ SIO’FOKI KO’RHAZ 8600 Siéfok, Semmelweis u. 1. Pf.: 38
. Tel.: 84/501-700 Fax: 84/501-701

Betegtajékoztaté és beleegyezo lap

Dokumentum cime: A méh fiiggelékein végzett miitétek
Valtozat: 03 Hatalyos: 2017.05.22. 1.oldal a(z) Modositas

3 oldalbél 2
Dokumentum sziama: Hatalyba helyezte: Dr. Fenyohazi Jen6 osztalyvezet6 féorvos
Bny./SzN./19
Betegneve: ........oooeeeeieiiniineiiiiiiiiiiiiiiiieiieee TAJszdma: .....oooeeeeeinninninninninninninnen....
Tisztelt Betegiink!

Téjékoztatjuk Ont, hogy mieldbbi gydgyulasa érdekében petefészek ill. petevezetd miitéti beavatkozas valik
sziikségessé. A Siofoki Korhaz Sziilészet-Nogyogyaszati Osztaly gyogyitd csoportja a beavatkozasrol
szeretne tajékoztatast adni, hogy — mindent mérlegelve — dontsdn, és beleegyezd nyilatkozatat adja a
beavatkozashoz.
A beavatkozas jellege:

A petefészek és petevezetd elvaltozasai a joindulatutdl a rosszindulattig rendkiviil sokszintiek, igy azok
miitéti megoldasai is valtozatosak. Az Ont operald orvos azért ajanlotta fel a hasa megnyitdsaval jaro
megoldast, mert a tudomény aktualis szinvonalan igy lehet az On petefészkének elvéltozasat a
legtokéletesebben, a legkevesebb rizikoval ellatni, igy varhato az On teljes gyogyulasa, vagy a betegsége
terjedésének megallitasa.

Diagnozis (jelenlegi egészségi allapot magyarul)..............cooiiiiiiii i
A beavatkozas tervezett idOpPoOntja: ... .. ... e

A beavatkozas célja:

Mitéti torekvésiink kétirdnyt attol fiiggéen, hogy jo, vagy rosszindulata elvaltozassal allunk szemben:
JOINDULATU elvaltozasnal a legminimalisabb beavatkozassal az ép allomanyt probaljuk megérizni. fgy
lehet a petefészek égetése, kimetszése €k alakban, esetleges egyoldali petefészek eltavolitasa, a petevezetok
felszabaditasa, lendvések, elzardodasok oldasa, szajadékok megnyitasa, részleges kimetszés, vagy teljes
eltavolitas, esetleg a teljes fliiggelék (petefészek+petevezetd) eltavolitdsa. A beavatkozas mértékét mindig a
miitét alatt elvaltozas és anatomiai szituacid hatdrozza meg. ROSSZINDULATU folyamatnal, vagy annak
gyanujakor azok teljes eltavolitasara toreksziink. Tehat miitét kozben donthetiink ugy is, hogy mindkét oldali
petefészkét a méhével egyiitt kell eltavolitani.

Hogyan torténik a beavatkozas?
Kello kivizsgalasat kovetéen mitéti elokészitésen esik at (diéta, bedntés, borotvalas, gyogyszerelés, infiizid
bekotés, holyagkatéter felhelyezés), melyeknek a mitéti szovodmények megeldzésében van elengedhetetlen
szerepiik.
A miitét napjara a koromlakkot, miikdormét, ékszert, kivehetd fogat el kell tavolitani.
Koérhazi oltozetben fogjak a miitdbe vinni, ahol az On allapotinak legmegfelelébbnek tartott
érzéstelenitésben (melyrdl kiilon nyomtatvanyon nyilatkozik), hasi és hiivelyi fert6tlenitést végziink. A
varhat6 elvéltozas jellegének és az On adottsagainak megfelelden vagy alhasi kozépmetszést, vagy a
szeméremcsont feletti reddben harantmetszést (’bikini metszés”) ejtve nyitjuk meg a hasat. A miitét jellegét
mar a fentickben emlitett modon, mutét kozben dontjiik el.

Mik a beavatkozas esetleges szovodményei?
Szovodmények gyakorisagat emelhetik tarsbetegségek, ¢lvezeti szerek fogyasztésa, talstilyossag, csaladban
gyakrabban el6forduld betegségek, el6zményben szereplé mitétek és azok sz6vodményei. Ezekrol
feltétleniil tajékoztassa orvosat
M¢he a petefészkekkel a kismedencében helyezkedik el, mely a hasiir legmélyebb, miitétileg nehezen
megkozelithetd teriilete, ahol szoros kozelségben, néhol Gsszetapadasban nagy erek, idegek, hugyvezetok,
huagyholyag és belek helyezkednek el. Ritkan, de eléfordul olyan anatéomia, elvaltozas, betegség, hogy miitét
kapcsan ezek sériilnek. Kevés vérzés, valadékozas is maradhat vissza, melyek miatt hogy komolyabb ne
alakuljon ki, a hasfalan, vagy hiivelyén at ezek lebocsatdséara szolgald csoveket hagyunk vissza az operacio
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utdn par napig. Mitét kozben kaphatunk olyan erds vérzést, mely miatt vérkészitmény adésara is
kényszeriilhetiink. Ezen készitmények szigort sziiréseken és teszteken esnek at beadasuk elott. Hasfalat
rétegenként zarjuk, mely szovetek kozott alakulhat ki vér- és folyadékgyiilem. Ezek lebocsatasara is
hagyhatunk vissza csoveket, vagy mutét utan kényszeriilhetlink azok leszivasara, eltavolitasara.

Miitét utani torténések:

Mitét utan Orzészobaba keriil, ahol miiszerekkel, vér- €s vizeletvizsgalatokkal kovetjiikk allapotat, hisz
ilyenkor eléfordulhat vérnyomas ingadozas, hanyas, folyadékveszteség, esetleges utovérzés. Allandd
vénakaniiljén keresztiil potoljuk a veszteségeket, adjuk a gyodgyszereket. Vizeletét minimum 24 oran at
katéteren keresztiil vezetjiik le. Inni csak kell6en éber allapotban kap, enni pedig csak a kelléképp beindult
bélmukddés esetén.

Csak azt fogyassza az els6 napokban, amit t6liink kap! Itt kell megemliteni, hogy mitét utan belei
renyhébben milkodnek, ha gyogyszerekre nem reagalnak, nagyon ritkdn el is zarodhatnak, mely miatt
esetleges korrekcios miitétre is sziikség lehet.

Mitét utan felléphet lazas allapot, fertdzés, sebgennyedés, sebmegnyilds, melyet az osztalyunkon bevezetett
antibiotikum védelemmel, és fokozott sterilitasi szabalyokkal a minimalisra csdkkenthetiink.

Betegsége kapcsan az esetleges tartdsabb agyhoz kotottség esetén boérelvaltozasok, tiidégyulladas,
veérrogosodés is eléfordulhat, melyeket megeléz6 gyodgyszerekkel, ndvéreink szakszerii apolasaval probalunk
megeldzni.

Varhaté kovetkezmények:
Mitétet kdvetden, ha méhét és petefészkét megoriztik €s még aktiv korban van, menstrualni fog,
teherbeesési €s kihordasi esélyeirdl tajékoztatni fogjuk. Eleinte hasi fdjdalmai lesznek, melyeket csillapitunk,
idével ezek enyhiilnek, szlinnek. Kisebb-nagyobb letapadasok alakulhatnak ki hasdban, melyek id6szakos
csipkelddéssel, frontérzékenységgel jarhatnak. Szexualis életiiket ezek csak ritkan fogjak zavarni, szexusa
teljes lehet.

Milyen alternativ megoldas lehetséges?
Ezen miitéti tipust az elé6zéekben mér emlitettiik, hogy azért valasztottuk Onnek, mert a haszon-kockazat
hataran beliil ez a legelonydsebb. A kovetkez6kben megemlitiink még olyan megoldasokat, melyek esetleg
szoba johetnek alternativaként, mi azonban azért nem ezeket valasztottuk, mert vagy nem teljes megoldast
jelentenek, vagy nagyobb kockazattal jarhatnak. Ezek: petefészek elvaltozas célzott leszivasa, laparoszkopos
beavatkozas, esetleg csak gyogyszeres kezelés.

Mi a teend6 a beavatkozas utan?

A mitét kapcsan esetlegesen eltavolitott szoveteket szovettani vizsgalatra kiildjiik, mely eredményéért a
zarodjelentés egyik példanyaval két hét mulva osztalyunk irodajan jelentkezzen. Ezen eredményt az orvosaval
is beszélje meg. Mitétet kovetd 6 hét mulva kontroll vizsgélaton jelentkezzen, panasz esetén azonnal. A
kontroll vizsgalatig kiméld életmod, nemi élet tilalom javasolt.

Miitét elmaradasanak kovetkezményei:
Tisztelt beteglink! Tudjuk, hogy bizonyos szovodmények rémitéen hatnak, de dontését a mitéti
beleegyezésbe az vezérelje, hogy az On gydgyuldsa, életkilatdsanak javitasa érdekében torténik minden,
sokkal nagyobb a haszon, mint a kockazat. Amennyiben miitétjét nem végezhetjilk el, a petefészkein,
petevezetdjén olyan torzulasok funkcidbeli elvéltozasok jelentkezhetnek, melyek az On esetleges
teherbeesési esélyeit rontjak, vagy menstruacios ciklusait felboritjak. Allandé fajdalmai léphetnek fel,
melyek bizonyos id6 utan csillapithatatlanna valhatnak.
Térfoglald folyamatok novekedésével, vagy az elvaltozasbol rosszindulatiba atforduld folyamat esetén életkilatasai az
id6 elérehaladtaval fokozatosan csdkkennek.
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Beleegyezési nyilatkozat

A petefészek ill. petevezetd miitéti beavatkozasrol a tajékoztatoét elolvastam, az orvos altali szobeli
tajékoztatdst megértettem, az altalam feltett kérdésekre megnyugtatd, kielégité valaszokat kaptam, a
beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, kérem annak elvégzését.

Elutasité nyilatkozat

A kezelGorvos részletes felvilagositaisa — amely a beavatkozds elmaradasa esetén eléfordulod
kovetkezményeket is tartalmazta — ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom.

a felvilagositast végz6 személy beteg/torvényes képviseld aldirasa
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