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Bt NV vttt TAJszdma: ........ccovvviieeiinn....

Tisztelt Betegiink!

Tajékoztatjuk Ont, hogy megfelelé kezelése és mieldbbi gydgyuldsa érdekében légesémetszés
(tracheotomia) valt sziikségessé. A Siofoki Korhaz-Rendeldintézet Intenziv Osztalyanak gyogyitd
csoportja a beavatkozasrol szeretne tdjékoztatast adni, hogy mindent mérlegelve dontson, és
beleegyezd nyilatkozatat adja a beavatkozashoz.

A beavatkozas célja:

Az On jelenlegi egészségiigyi allapotaban nagy valdszinliséggel még tartds lélegeztetésre lehet
sziikség. A légcsometszés készitésével €s ezen keresztiil bevezetett mllanyag csdvecskén végzett
gépi lélegeztetéssel részben a tartosabb lélegeztetés, de ugyanakkor a Iélegeztetdgéprdl valo
leszoktatas, illetve az On tovabbi apoldsa és kezelése valik Iényegesen kdnnyebbé és hatékonyabba.
Ugyanakkor a szdjon keresztliil bevezetett csOvecskén torténd hosszantartd [élegeztetéssel
bekovetkezd szovodmények keriilheték el. Bizonyos idé utdn a szakmai eldirasok javasoljak a
légesdmetszés elvégzését, elkeriilhetetleniil bekdvetkezd ¢€s nehezen kezelhetd szovédmények
elkertilése végett (1égcso- és nyeldcsOsériilés, sipoly).

Diagnozis (jelenlegi egészségi allapot magyarul): ..........ooiiiiiiii i

A beavatkozas tervezett idopontja: .................
Napokon beliil, az intenziv osztaly munkarendjétél, illetve a fiil-orr-gégész kollegak elérhetdségétol
fiiggden.

Hogyan torténik a beavatkozas?

A légcsOmetszésnek két alapvetd forméja van, az egyik a sebészi, melyet gégész kollegdink a
miitében végeznek el, a masik a boron keresztiili tagitdsos modszerrel végzett 1égcsdmetszés. Mivel
ez utobbi az esetek tObbségében egyszeriibb, a beteg szdmara kisebb megterhelést, kdnnyebb
apolhatdsagot igér, tobbnyire ezt alkalmazzuk. A beavatkozast teljes, miitéti altatdsban, nagyon
ritkan helyi érzéstelenitésben végezziik, a hygiénés szabalyok ¢és protokollok figyelembe vételével,
gyakorlatilag miitéti sterilitdst biztositva. Tovabb nodveli a biztonsagot, hogy egyes esetekben
horgétiikrozéssel is segitjiik a beavatkozas elvégzését.

Egészségi allapotomban varhato valtozas:

A beavatkozasnak koszonhetden az On gépi lélegeztetése konnyebben végezhetd, és varhatdan
hamarabb megsziintethetd. Mivel az eddig a szajaban elhelyezkedd tubust kihuzzuk, szdjapolasa,
esetleges taplalkozasa is konnyebbé, szubjektivebben komfortosabba valik (egyes betegek a
légesdkaniil mellett akér enni is megtanulnak). Beszélni, hangot adni a géprdl vald leszoktatdsat
kovetden fog eldszor tudni. Fontos tudatositani, hogy az intenziv osztadlyon végzett 1égcsOmetszés
majdnem minden esetben ideiglenes megoldas, a késbbiekben az On gyogyultaval megsziintethetd,
kis miitéti hegen kiviil tovabbi kdvetkezményekkel nem jar majd.

Szovodmények:
A légesOmetszés is, mint minden miitéti jellegli beavatkozas, jarhat szovodményekkel, melyek
elkertilésére és kezelésére felkésziiltiink.
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Gyakori (kb. 1/20 eset): kisebb nagyobb vérzés a miitéti teriileten. Veszélyét ndvelheti mindenfajta
vérhigitd kezelés, pajzsmirigybetegségek, anatomiai nehézségek. Ritkdn igényel kiilondsebb
ellatast. Atmeneti valadékozas a kaniil kornyékén, kiilondsen sebészt tracheotomia esetén eldéfordul,
komolyabb sebferttézés nagyon ritka.

Nagyon ritka (kb. 1/500 eset): pajzsmirigysériilés, idegsériilés. Utdbbi esetben atmeneti beszéd-
¢s/vagy nyelészavarral lehet szdmolni. Légcsdsériilés, mely azonban inkébb a tartds 1€legeztetés
szovodményének tarthato. A nyeldcso sériilése, elsdsorban a tagitasos modszer esetén fordulhat eld,
esetlegesen sipoly kialakuldsaval, akar tartos félrenyeléssel jarhat.

Milyen kovetkezménye lehet, ha elmarad a beavatkozas?
A geépi lélegeztetés €s errdl valo leszoktatas feltételeit neheziti, a kezelés €és apolas hatékonysagat
csokkenti.

Milyen alternativ megoldas lehetséges:
Ezt helyettesitd érdemi alternativ megoldés nincs. Amennyiben nem egyezik, bele a beavatkozasba,
a légcsOmetszésbdl szarmazd eldnyok (Isd.fentebb) elvesztésén til a tartds lélegeztetés tovabbi
szovodményeivel (fertdzések, légcsodsériilés kialakulasa, &polasi nehézségekl, szubjektiv
kellemetlenségek) kell szamolni.

Teendék a beavatkozas elétt:
A mutét ehgyomorra torténik, altalaban a déleldtti 6rakban. Esetleg a miitéti tertiiletrdl a testszOrzet
eltavolitasra keriil. Ezeken kiviil egyéb teenddje Onnek nincsen.

Teenddk a beavatkozas utan:
A behelyezett eszk6zokhoz lehetdleg ne nyuljon (kiilondsen veszélyes azok huzasa), mosakodasnal,
borotvalkozasnal a teriiletet keriilje el. Amennyiben a kaniil helyén fajdalmat, érzékenységet,
borpirt, duzzanatot, valadékozast tapasztal, vagy a kaniil mozgatasakor fajdalom jelentkezik, kérjiik
mieldbb jelezze azt a kezeld személyzetnek, a kaniilt fed6 kotés meglazulasa esetén szintén.

Mivel On a kaniilon keresztiil kaphat csak levegét, mas uton nem, annak elzarasa, elzarédasa
életveszélyes!

Beleegyezési nyilatkozat

Kijelentem, hogy szamomra értheté modon kaptam tdjékoztatast, a fenti beavatkozasrol,
lehetdségem volt kérdés feltevésére, a tajékoztatdst megértettem, mindezek alapjan hozzajarulok és
kérem a beavatkozas elvégzését.

alairas alairas
(frastudatlan személynél két tant jelenlétével kell feljegyezni a beleegyezést.)

Siofok, ......... [ 2 ho......... nap......... ora......... perc
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Elutasité nvilatkozat

Kijelentem, hogy szamomra érthetd modon kaptam tdjékoztatdst a beavatkozas elmaradasanak
kockazatarol, lehetéségem volt kérdés feltevésére, a tdjékoztatdst megértettem, mindezek alapjan
nem jarulok hozzd a beavatkozas elvégzéséhez, kezeldorvosomat a beavatkozas elmaradédsaval
kapcsolatban a feleldsség alol mentesitem.

tajékoztatast ado orvos neve beteg / torvényes képviseld
N I L 2.Tanl:. .
alairas alairas
Siofok, ............ €V i, ho ......... nap ........... ora......... perc

crer



	Betegtájékoztató és beleegyező lap
	Dokumentum címe:
	Változat: 03
	Dokumentum száma:
	Hatályba helyezte: Dr. Inczeffy István főigazgató
	Beleegyezési nyilatkozat
	Elutasító nyilatkozat


