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Tisztelt Betegiink / Kedves Sziilok!

Tajékoztatjuk, hogy Onnek/gyermekének mieldbbi gyogyulasa érdekében endoszkopos orrmiitét vélik sziikségessé. A
Siéfoki Korhaz Fiil-Orr-Gége Osztaly gyogyitd csoportja a beavatkozasrol szeretne tajékoztatast adni, hogy — mindent
mérlegelve — dontson, és beleegyezd nyilatkozatat adja a beavatkozashoz.
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Rendelbintézet

A beavatkozas jellege:
Terapias jellegi mitéti beavatkozas, melyet helyi
érzéstelenitésben végziink 15-16 éves kortol.
Egyéni igények esetén altatasban is.

A beavatkozas célja:

Az abran lathato modon az orriireg oldalséd falan 1évé
,k0zEépsOd kagyld” ald nyilik az orrmellékiiregek
tobbsége (homlokiireg, rostasejtek, arclireg). A miitét
lényege ezen térség kitakaritasa (polipok eltavolitasa),
a mellékiiregek  szdjadékanak lehetSleg széles
feltagitasa, a valadék lefolyasanak, az {iregek
szellozésének biztositasa.

A mitét elsé 1épéseként gyakran sziikséges ,,iitban
1év6” orrsovénygorbiilet, kagyld taltengés megoldasa.
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Beavatkozas elétti torténések:

Helyi érzéstelenitésnél:

- teljes kort kivizsgalés, osztalyos felvétel

- amitét napjan a beteg nem ehet, nem ihat

- azel6készitd injekeid megadasa utan nem kelhet fel,
a miitébe viszik.

- mifogsorat ne viselje

Altatasndl:

- mitét el6tt altatd orvos is megvizsgalja a beteget

- mitéti napon éjféltdl a miitétre késziilonek TILOS ennie és innia!

- mitét eldtt kb. fél oraval megkapja az eldkészitd, eldaltatd injekciot, még a korteremben, innentdl kezdve TILOS
és VESZELYES felkelni

- mifogsorat ne viselje
Diagnozis (jelenlegi egészségi allapot magyarul): ...........ooiiiii i
A beavatkozas tervezett idOPONEIA: ... ... i i e

Beavatkozas modja:
Az orvos eldbb zsibbasztd — lohaszto vattakkal, majd injekciokkal teljesen érzésteleniti az orr képleteit (fajdalom nem,
csak szivdobogas érezhetd).
Endoszképon 4t szemlélve - mely vilagit és nagyit — sajatos muszerekkel dolgozunk. A kivett anyagot szdvettani
vizsgalatra kiildjik.
Az operalt orrfélbe rendszerint 2 tampont helyeziink, melyek az utdévérzést megelézik, de az orrot teljesen nem zarjak
le.

Szovodmények:

A helyi érzéstelenitésben végzett mutétek altalanos veszélyei: sziv problémak, keringési zavarok, gyogyszerallergia
(elézbleg probat végziink).
Ritka de eléforduld szovédmény a szemiireg csontos falanak megnyilasa, mely az alsé szemhéj kékes elszinezddését
okozza egyéb kovetkezmények nélkiil. A mitét utdn utévérzés lehetséges. A tudomanyos irodalomban horrorisztikus
leirasokat talalni megvakuldsrol, az agy és a nagyerek sériilésérél melyek halalt okozhatnak, magunk ilyenekkel nem
talalkoztunk.
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Beavatkozas utani torténések, varhaté kovetkezmények:
A tamponon 1év6 gyodgyszer a torokban kellemetlen, kaparo érzést okozhat.
A tamponokat két nap utan lazitjuk, négy nap alatt eltavolitjuk. A beteg ezek utan otthonaba bocsathato. Fizikai
munkatol még 1 hétig tartdozkodjon.
A mitét funkcionalis jellegi, az orr teljes gydgyulasahoz tobb hétre van sziikség.
A betegeket rendszeresen kontrollaljuk, késébb gondozasszeriien ellendrizziik.

Mi a teend6 beavatkozas utin?
Lehajlés, erdlkodés, forro vizes fiirdd keriilendd. Az odakészitett ,,parittya” kotéseket valadékkal valo telédésiikkor
cserélni kell.
Tampon eltavolitas utan mindkét orrfelet orrkendccsel, orrsprével kell kezelni. Az orr fijasa nem tilos.

Milyen alternativ megoldas lehetséges?
Gyogyszerekkel bizonyos ideig fenntarthatd az orr tagassaga, de késébb a nyalkahartya tultengését okozva fokozzak az
orrdugulast.
A kovetkezmények, pl. arciireggyulladas, oblitésekkel kezelhetdk, azonban tartds gyogyulast csak a miitét jelent.

A miitét elmaradasanak kovetkezményei:
A beteg a korabbi problémaival él tovabb: az orr és mellékiiregeinek visszatérd gyulladasa, alvaszavar, horkolas,
faradtsag, fejfajas.



Beleegyezési nyilatkozat
A Dbeavatkozasrol a tajékozatdt elolvastam, az orvos altali szobeli tajékoztatast megértettem, az altalam feltett
kérdésekre megnyugtatd, kielégité valaszokat kaptam, a beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, kérem annak
elvégzését.

tajékoztatast add orvos neve beteg/torvényes képviseld alairasa

(frastudatlan személynél két tant jelenlétével kell feljegyezni a beleegyezést.)
Siofok, .............. €V i hé........... nap ....... ora ...... perc
Elutasit6 nyilatkozat

A kezelGorvos részletes felvilagositasa — amely a beavatkozas elmaradasa esetén el6forduld kovetkezményeket is
tartalmazta — ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom.

tajékoztatast add orvos neve beteg/torvényes képviseld alairasa
LoTanl: oo 2.Tanl: oo
alairas alairas
Siofok, .....ovennnn. €V i, hé........... nap ....... ora ...... perc
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