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Tisztelt Betegiink!
Kérjiik, sziveskedjen elolvasni tajékoztatonkat az egynapos sebészeti ellatasi formarol.

Ezen ellatasi forma az altalanos sebészeti ellatastol eltérden rovid (maximum 24 6ras) korhazi
tartozkodassal nyujt egészségiligyi szolgaltatast (miitétet/egyéb beavatkozast). A beavatkozast
kovetéen — szakorvos altal engedélyezett idoponttol) hazatérve sajat kornyezetében —
hozzatartozoik feliigyelete mellett — torténik a tovabbi gydgyulas.

A miitéti beavatkozas el6tt teljes mitéti kivizsgdlas torténik, a kivizsgalasi eredmények
figyelembevételével dont/dontenek a szakorvos(ok) — operalé és altatborvos — az egynapos
sebészeti beavatkozas elvégezhetdségérol. Ha megfelel a feltételeknek ¢és nyilatkozik az
eldirasoknak valdé megfeleldségrol, elojegyzesi idopontot kap az operald orvostol.

Az ellatas feltétele a beteg és a hozzatartozok egyiittmiikodése a gyogyintézet személyzetével.

Miitét elott: Miitét elbtti nap este csak konnytli vacsorat fogyasszon, alkoholt ne igyon. Este 24 6ra
(éjfél) utan nem ehet, nem ihat, csak ha erre a szakorvostol kiilon utasitast nem kap.
Valamennyi ujjrol kérjiik a koromlakk eltavolitasat.

Miitét napjan: a megadott idopontban teljes éhgyomorral (kdvé, ragogumi, cigaretta is tilos)
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Kérjiik az idépont pontos betartasat, hogy a tervezett mitéti programot tudjuk betartani.

Hozza magaval: személyazonositd igazolvanyt, lakcimkartyat, TAJ kartyat, 0sszes el6zé orvosi
dokumentéciot, kivizsgalasi leleteket, itt tartézkoddshoz sziikséges tisztasdgi csomagot &s
agykomforthoz sziikséges fehérnemiiket (pizsama, haloing, papucs).

Az egynapos sebészeti ellatasban forma - a hatalyos jogszabaly figyelembevételével - étkezést nem
tartalmaz.

Kozolje a felvevd személlyel, ha eredeti gyodgyszerei a kivizsgalas és a felvétel kozotti idoben
valtoztak és adja le a nyilatkozatait.

Ne hozzon magaval: értékeket, ékszereket, nagyobb értékli pénzt.

Kérjiik, hozzatartozéjanak tajékoztatasat a miitét utani latogatas mell6zésérol!

Felvételi jelentkezés utan adatfelvétel torténik, ezt kdvetden az esetmenedzser altal kijelolt agyat
elfoglalhatja. Tajékoztatjuk, hogy gyogyintézetiink szabalyzasa szerint minden miitétre/altatasra
keriild beteget betegazonositd karszalaggal latunk el, melynek hasznéalata benntartozkodas alatt
kotelezd.

Miitét elott: a szakorvostdl miitétrél/beavatkozasrol ismételt tajékoztatast kap, lehetdsége van
kérdésfeltevésre, majd nyilatkozik a tajékozott mitéti beleegyezésrol.
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Kérjiik, ez 1d6 alatt olvassa el hazirendiinket, az abban foglaltak betartdsara nyomatékosan kérjiik.
Miitét eldtt a szakorvos altal rendelt nyugtatokat kap, sziikség szerint katéter felvezetése, infuzio-,
vénakantil behelyezése torténik az osztalyon.

Amennyiben kontaktlencséje, hallokésziiléke, kivehetd fogsora van, kérjik, hogy az
¢jjeliszekrénybe helyezze el.

Miitét eldtt a miitdssegéd elvégzi az orvos altal kijelolt miitéti teriilet eldkészitését, ¢ szallitja a
miitébe.

Miitét utan: A mitétet kovetéen a kezeldorvos utasitdsdnak megfeleléen lehet folyadékot
fogyasztani, késdbbiekben étkezni, ez koveti a biztonsdgos hazamenetelre torténd felkészités.
Problémaival, fajdalmaval a szakdolgozokhoz forduljon, fajdalomcsillapitas tekintetében a
szakorvos utasitdsanak megfeleld gyogyszerrel ellatjak.

A hazabocsatas elott felkeresi a miitétet/beavatkozast végzé orvos, megvizsgalja, ha altatdsban
tortént a beavatkozds az altatborvos is ¢és egylittesen dontenek a hazabocsathatosagrol.
Kezeldorvosa tajékoztatja a tovabbi teendokrdl, ellatja utasitdsokkal, atadja telefonszamat,
megbesz¢li a kontrollvizsgalat iddpontjat. Amennyiben olyan nemkivanatos esemény kovetkezik
be, mely akaddlyozza a hazabocsatast, fekvobeteg osztalyos ellatdsra a tarsosztilyra utaljak a
gyogyito folyamat folytatasara.

A zéardjelentés atvétele utan hozzatartozoi kisérettel — a tdjékoztatd nyilatkozatokban foglaltak
betartds mellett tdvozhat az intézetbdl, személygépkocsival torténd szallitassal.

A zavartalan gydgyulas érdekében 6n 48 oraig hozzatartozoi feliigyeletet igényel.

Probléma esetén 8-16 ora kozotti idoben az operald orvos altal megadott telefonon kozvetleniil 6t,
ezt kovetd idoben (a kérhaz kdzponti telefonszama: 84-501-700) az adott osztaly ligyeletes orvosat
(sebészet, fiil-orr-gégészet, ndgyodgyaszat) aki intézkedik.

Kérjiik, sziveskedjen részletesen elolvasni az atadott tdjékoztatot és az abban foglaltakat gyogyulasa

érdekében betartani.

Dr. Inczeffy Istvan
foigazgato
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