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Mi a nasojejunalis taplalas lényege?

Endoscopos vagy radiologiai kontrol mellett a jejunumba (vékonybél 3. kacsaba) helyezett
tapszondan at folyékony taplalék bejuttatasa a részlegesen vagy teljesen miik6do béltraktusba.

Beavatkozas célja:
A Kklinikai leromlas, tapanyag- hiany allapot megsziintetése és ennek kovetkeztében fellépd
komplikaciok (infectio veszély, elhuzodo sebgyogyulas, tapanyag felszivodasi zavar, postoperativ
komplikaciok, gyogyszeres kezeléssel szembeni csokkent tolerancia) kivédése.
Diagnozis (jelenlegi egészségi allapot magyarul): ........ ...,

Mi a teendé a vizsgalat el6tt?

A vizsgalat éhgyomorral torténik, ezért a vizsgalat elott 6-8 oraval szilard étel, 4 6raval pedig
folyadék sem fogyaszthato.

Vizsgalat menete:

A beteg a beavatkozas el6tt iv. sedativumot kap. Garatérzéstelenitést kovetden a szondat orron at a
gyomorba vezetjiik. Gastroscopot a szaj-garat tiregen at a gyomorba vezetjiik és endoscopos
kontroll mellett a szondat a pyloruson (gyomor kimeneti szajadéka) at a patkobél lumenébe, majd a
fels6 vékonybél 3. kacsaba toljuk. Gastroscopot eltavolitjuk, a szonda helyzetét rtg. segitségével
ellendrizziik, majd a szondabdl a vezetddrotot eltavolitjuk. A szondat a beteg orrahoz rogzitjik.

Mi a teendé a vizsgalat utan?
A beavatkozas utan panaszmentesség esetén a szondataplalas fokozatosan bevezethet6 (a tapszert
kezdetben higitva célszerti adagolni, és csak napokkal késobb ajanlatos attérni a higitas nélkiili
adagolasra).

A beavatkozas szovodményei:
Orr-garat nyalkahartya sériilés, sinusitis, szonda légutakba jutasa, hanyas.

A beavatkozas elmaradasanak kovetkezményei:

Beteg allapotanak rosszabbodasa, csokkent ellenallo képesség, stlyos infekciok, decubitus
kialakulésa, elhtizodo korhazi kezelés, postoperativ komplikaciok kialakulésa.
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Lehetséges alternativ megoldasok:

1. Nasogastricus szondataplalas, ami hasonldé kellemetlenségekkel jar, de hatasa nem
egyenértéki.

2. Teljes parenteralis taplalas — teljes értékii taplalas intravénds uton — csak nem miikodo
béltraktus esetén teljes értéki.

Beleegyezési nyilatkozat

A beavatkozasrol a tajékoztatot elolvastam, az orvos altali szobeli tdjékoztatast megértettem, az
altalam feltett kérdésekre megnyugtato, kielégitd valaszokat kaptam, ezzel kapcsolatban tovabbi
kérdésem nincs. A beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, kérem annak elvégzését.

a felvilagositast végzo orvos beteg / torvényes képviseld aldirdsa

Siofok, ......... V.ot ho......... nap......... ora......... perc

Elutasito nyilatkozat

A vizsgalat elutasitdsanak lehetséges egészségligyi kovetkezményeirdl tajékoztattak. Tudomadsul
veszem, hogy amennyiben a vizsgalatot visszautasitom, kezeldorvosomat nem terheli feleldsség az
emiatt fellépd karos kovetkezményekért, illetve betegségem kedvezdtlen alakulasaért.

A kezelborvos részletes felvilagositdsa — amely a beavatkozds elmaradasa esetén el6forduld
kovetkezményeket is tartalmazza — ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom.
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