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Beteg neve: ………………………………………………………… TAJ szám: ……………………. 

 

 

A vizsgálat/beavatkozás tervezett időpontja:.................................................. 

 

 

Mi a rectoscopia? 

 

A rectum és a sigma alsó szakaszának egyszerű vizsgálata a sphinctercsatorna, az ampulla, a rectum 

és az alsó sigma szakasz nyálkahártya eltérésének kimutatására.  

 

 

A beavatkozás célja: 

 

- A végbél betegségeinek, rendellenességeinek felismerése. 

- Szövettani mintavétel a pontos diagnózis érdekében. 

- Gyógykezelés, bizonyos gyógyító beavatkozások (endoszkópos műtétek, pl.: polyplevétel,  

idegentest eltávolítás, vérzéscsillapítás stb.) elvégzése. 

 

 

Diagnózis (jelenlegi egészségi állapot magyarul): ………………………………………………….. 

 

 

A vizsgálat menete: 

 

A végbél gondos kitisztítása (beöntés) után egy merev eszköz kerül felvezetésre a végbélnyíláson 

keresztül levegőbefúvással, maximum 25 cm magasságig. A vizsgálat térd-könyök helyzetben 

történik, az ideje 2-10 perc. A vizsgálat jelentősebb fájdalommal nem jár, de a levegőbefúvás miatt 

kellemetlen érzés lehetséges. 

A beteg vizsgálat napján könnyű reggelit fogyaszthat. 

Szokatlan panasz esetén forduljon a vizsgálatot végző orvoshoz, illetve osztályhoz. 

 

 

A lehetséges szövődmények: 

 

- A lehetséges a mintavétellel vagy polypeltávolítással kapcsolatosan kisebb vérzés. 

- Esetleges sérülés a beavatkozás során (pl.: a vizsgálat alatt a beteg hirtelen elmozdul).  

 

 

A beavatkozás elmaradásának következményei: 

 

Ha a végbél betegségek korai diagnózisa késik, a szükséges műtéti beavatkozás eredményessége a 

késői diagnózis miatt romlik. 
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A vizsgálatot helyettesítő megoldások: 

  

Vastagbél tükrözése hajlékony eszközzel, amelynek során többnyire a vastagbél teljes hossza 

áttekintésre kerül. 

 
 

Beleegyezési nyilatkozat 
 

A beavatkozásról a tájékoztatót elolvastam, az orvos általi szóbeli tájékoztatást megértettem, az 

általam feltett kérdésekre megnyugtató, kielégítő válaszokat kaptam, ezzel kapcsolatban további 

kérdésem nincs. A beavatkozás elvégzésébe beleegyezem, kérem annak elvégzését. Egyetértek 

továbbá, a beavatkozás során szükségessé váló egyidejű endoszkópos műtéttel is. 

 

 

…………………………………    ………………………………………… 

a felvilágosítást végző személy        beteg / törvényes képviselő aláírása 

 

 

 

Siófok, ……… év…………… hó……… nap……… óra……… perc 

 

 

 

 

Elutasító nyilatkozat 
 

A kezelőorvos részletes felvilágosítása – amely a beavatkozás elmaradása esetén előforduló 

következményeket is tartalmazza – ellenére a beavatkozás elvégzését megtagadom. 

 

 

 

……………………………………    ………………………………………… 

   a felvilágosítást végző személy       beteg / törvényes képviselő aláírása 

 

 

 

1. Tanú:………………………………   2. Tanú:………………………………… 

  aláírás           aláírás 

 

 

Siófok, ……… év…………… hó……… nap……… óra……… perc 

 

 

Ezen lap egy aláírt példánya a beteg dokumentációjához csatolandó! 


