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Mi a rectoscopia?

A rectum ¢s a sigma also szakaszanak egyszerii vizsgalata a sphinctercsatorna, az ampulla, a rectum
¢s az als6 sigma szakasz nydlkahdartya eltérésének kimutatdsara.

A beavatkozas célja:

- A végbél betegségeinek, rendellenességeinek felismerése.
- Szovettani mintavétel a pontos diagnozis érdekében.

- Gyogykezelés, bizonyos gyodgyitd beavatkozasok (endoszkopos mitétek, pl.: polyplevétel,
idegentest eltavolitas, vérzéscsillapitas stb.) elvégzése.

Diagnozis (jelenlegi egészségi allapot magyarul): ...

A vizsgalat menete:

A végbél gondos kitisztitdsa (bedntés) utan egy merev eszkdz keriil felvezetésre a végbélnyilason
keresztiil levegdbefuvassal, maximum 25 cm magassagig. A vizsgalat térd-konyok helyzetben
torténik, az ideje 2-10 perc. A vizsgalat jelentdsebb fajdalommal nem jar, de a levegdbefuivas miatt
kellemetlen érzés lehetséges.

A beteg vizsgalat napjan konnyti reggelit fogyaszthat.

Szokatlan panasz esetén forduljon a vizsgéalatot végzd orvoshoz, illetve osztalyhoz.

A lehetséges szovodmények:

- A lehetséges a mintavétellel vagy polypeltavolitassal kapcsolatosan kisebb vérzés.

- Esetleges sériilés a beavatkozas sordn (pl.: a vizsgélat alatt a beteg hirtelen elmozdul).

A beavatkozas elmaradasanak kovetkezményei:

Ha a végbél betegségek korai diagnozisa késik, a sziikséges miitéti beavatkozas eredményessége a
késo6i diagnozis miatt romlik.
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A vizsgalatot helyettesito megoldasok:

Vastagbél tiikrozése hajlékony eszkozzel, amelynek soran tobbnyire a vastagbél teljes hossza
attekintésre kertl.

Beleegyezési nyilatkozat

A beavatkozasrol a tdjékoztatot elolvastam, az orvos altali szobeli tijékoztatast megértettem, az
altalam feltett kérdésekre megnyugtato, kielégité valaszokat kaptam, ezzel kapcsolatban tovabbi
kérdésem nincs. A beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, kérem annak elvégzését. Egyetértek
tovabba, a beavatkozas soran sziikségessé valo egyideji endoszkopos miitéttel is.

a felvilagositast végzo személy beteg / torvényes képviseld aldirasa

Siofok, ......... Vi, ho......... nap......... ora......... perc

Elutasito nyilatkozat

A kezeldorvos részletes felvildgositdsa — amely a beavatkozas elmaradasa esetén el6fordulod
kovetkezményeket is tartalmazza — ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom.

a felvilagositast végzd személy beteg / torvényes képviseld alairasa
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